@ KEY PERSONAL COACHING

WIR SUCHEN DICH: Aushilfe auf Minijob-Basis in Fithessstudio

Du magst es, Menschen zu motivieren und auf ihrem Weg zu einem gesuinderen
Lebensstil zu begleiten? Du suchst nach einem Job mit familiarer Atmosphare, In
dem du deine Leidenschaft fur Sport teilen und deine eigenen Ideen einbringen
kannst? Dann bist du bei uns genau richtig!

Wir sind ein kleines Fitness- und Gesundheitsstudio in Heidelberg-Ziegelhausen
mit verschiedenen Trainingsoptionen, wobei der Schwerpunkt vor allem auf dem
funktionellen Training mit unseren drei Power Plates liegt. Besonders wichtig fur
uns ist die personliche Betreuung und Beratung unserer Mitglieder, welche sich
primar im mittleren bis hoheren Alter befinden. So sind wir kein Fitnessstudio Im
klassischen Sinne, sondern haben auch die Moglichkeit, auf die individuellen
Bedurfnisse unserer Mitglieder Rucksicht zu nehmen. So unterstltzen wir zum
Beispiel auch Menschen mit korperlichen Vorerkrankungen und bieten thnen mit
gezielten Trainings eine optimale Rehabilitation.

DEINE AUFGABEN
e Betreuung unserer Mitglieder bei der Trainingsdurchflhrung

e Einbringung eigener Trainingsideen
e Eventuelle Unterstiutzung bei der Umsetzung unseres Kursangebots (Pilates, Yoga,
Bauch Beine Po etc.)

DEIN PROFIL
e Student/in mit grofser Sportbegeisterung

e Aufgeschlossenheit und Kommunikationsstarke
e Interesse an der Arbeit mit Menschen aller Altersklassen
e Keine Beruhrungsangste mit Vorerkrankungen wie Arthrose, kunstliche Gelenke etc.

WAS WIR BIETEN
e Angenehme und lustige Arbeitsatmosphare

e Raum fur Kreativitat und die Moglichkelt, eigenverantwortlich zu arbeiten
e Flexible Arbeitszeiten und eine abwechslungsreiche Tatigkeit
e Kleines und dynamisches Team

Wir haben dein Interesse geweckt? Dann melde dich gerne per E-Mail bei Kirsten
Eberhardt, info@key-personal-coaching.de.
Wir freuen uns darauf, dich kennenzulernen!
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