InterAktiv-Kursplan vom 26.12. — 31.12.2022. 0 KEY PERSONAL COACHING
Hybrid: Teilnahme vor Ort und online

VORMITTAG
MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG SONNTAG
9.00 — 10.00 Uhr = 08.30 — 10.00 Uhr 09.00—10.00 Uhr | - - - Uhr 10.00 — 11.00 Uhr
2. Weihnachts- Yoga Wirbelsaulen-

NACHMITTAG
MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG SONNTAG
18.00 — 19.00 Uhr [l 16.30—17.30 Uhr il 19.30-20.30 Uhr [l 18.30- 19.30 Uhr [l 18.00 - 21.00 Uhr - ——~ Uhr
Pilates Faszien-
Pilates
http://key-personal-coaching.de anmeldung@key-personal-coaching.de
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